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本年もよろしくお願いいたします。昨年は震災があり、大変な１年でした。当院も手術機器など
を被災地の病院に寄付しました。被災地ではまだまだ復興途中で大変だと思いますができること
で協力していきたいと思います。また今年は何もなく平和な年になるといいな、と切に願います。
さて、土曜日は当面代診の予定はありません。院長の診療のみとなります。変更がありましたら
お知らせします。火曜日の手術時間にもご注意ください。火曜日は比較的空いてます＾＾。村木 

火曜日手術時間変更のお知らせ  
変更前 火曜午前 院長手術日 
変更後 火曜午後 院長手術日 
H23 年 5 月より変更になっています。
午前中は院長・岩崎先生とも診療があり
ますが、午後は院長の診療はありません。 
岩崎先生の診療のみです。 
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プチリニューアルしました。トップペー
ジにスタッフの写真が出てきます。あと、
OCT のページを追加しました。ぜひご覧
ください。 
 

視力検査で見かけるこの「C」というマ
ーク、正式名称は「ランドルト環(かん)」
といいます。世界共通の視力検査用の
記号です。 
大きさが決まっていて、視力表で視力
１．０に該当するランドルト環は高さ
が７．５㍉、文字の太さが１．５㍉、
文字の切れ目部分の幅が１．５㍉です。
この切れ目を５メートル離れた所から
確認できれば(ランドルト環の向きが
わかれば)１．０の視力があるというこ
とになります。ちなみに視力０．５用
のランドルト環の大きさは１．０用の
２倍、０．１用は１０倍の大きさにな
るのです。 
実際の視力検査では日本ではひらがな
やカタカナも使われていて、外国では
アルファベットの「E」などが使われて
います。 
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1 月２８日(土)手術学会出席のため休診
致します。ご迷惑をおかけします。 
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物
を
見
て
い
る
網
膜
（
中
心
部
は
黄
斑
と
い
い
、
最
も
重
要
な
部
分
）
の
微
細
な

構
造
が
Ｏ
Ｃ
Ｔ
と
い
う
機
械
に
よ
り
瞬
時
に
解
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
遠
赤
外

線
光
の
反
射
波
を
、
干
渉
を
利
用
し
て
網
膜
の
断
面
の
正
確
な
構
造
が
解
り
病
変

が
ど
こ
に
あ
る
の
か
す
ぐ
に
わ
か
る
の
で
す
。
今
ま
で
は
眼
底
を
上
か
ら
た
だ
見

て
診
断
し
て
い
た
、
い
わ
ば
名
人
芸
の
よ
う
な
も
の
で
し
た
が
網
膜
の
微
細
な
障

害
が
立
体
的
に
解
り
診
断
が
容
易
に
な
り
ま
し
た
。
痛
く
も
か
ゆ
く
も
な
く
散
瞳

し
な
く
て
も
撮
影
で
き
、
１
０
秒
ほ
ど
で
画
像
が
出
て
き
ま
す
。
ち
な
み
に
こ
の

原
理
を
開
発
し
た
先
生
は
、
日
本
の
山
形
大
学
の
丹
野
先
生
と
い
う
方
で
す
。 

        

 

  

網
膜
色
素
上
皮
は
平
ら
で
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
そ
の
上
の
網
膜
自
体
に
水
が
た
ま
り
浮
腫
状

に
厚
く
な
り
水
た
ま
り
状
態
な
の
が
解
り
ま
す
。

硬
性
白
斑
（
こ
う
せ
い
は
く
は
ん
）
と
い
い
‘
血

し
ょ
う
が
も
れ
で
た
物
‘
も
見
ら
れ
ま
す
。
糖
尿

病
性
網
膜
症
で
は
網
膜
血
管
の
破
た
ん
に
よ
り

血
液
や
血
し
ょ
う
成
分
が
漏
出
し
、
こ
の
よ
う
に

網
膜
が
腫
れ
ま
す
。
レ
ー
ザ
ー
光
凝
固
や
ス
テ
ロ

イ
ド
注
射
で
網
膜
の
腫
れ
を
引
い
て
治
療
し
ま

す
。
た
だ
や
は
り
糖
尿
病
の
治
療
と
い
う
の
は
、

血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
一
番
大
事
な
の
で
す
。 

        

オ
レ
ン
ジ
色
の
網
膜
色
素
上
皮
（
網
膜
の
土
台
）

が
上
に
押
し
上
げ
ら
れ
ド
ー
ム
状
に
な
っ
て
い

る
の
が
わ
か
り
ま
す
。
こ
の
下
に
は
新
生
血
管
が

あ
り
次
第
に
色
素
上
皮
を
突
き
破
っ
て
出
血
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
網
膜
下
に
血
液
が
貯
留
し

て
い
る
の
も
解
り
ま
す
。
網
膜
も
押
し
上
げ
ら
れ

ゆ
が
ん
で
い
ま
す
ね
。
眼
底
を
見
た
だ
け
で
は
、

た
だ
乳
白
色
の
病
変
が
見
え
る
だ
け
で
こ
の
よ

う
な
詳
細
な
構
造
ま
で
解
り
ま
せ
ん
。
老
人
性
黄

斑
変
性
症
の
典
型
的
な
病
変
が
一
目
瞭
然
で
す
。

ル
セ
ン
テ
ィ
ス
硝
子
体
注
射
で
治
療
し
ま
す
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http://www.yamaguchi - eyeclinic.com 
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この機械で測定 

この部分を測定(黄斑) 
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